
 

 

FERRAMENTAS ESSENCIAIS DE COSTURA À MÃO 
Estimativa de gastos (em 01/2022): R$250 

 
 

• Tesoura de tecido de 9 a 10 polegadas | Recomendo o Kit com 3 tesouras 

de Titanium da Lanmax, a tesoura de Alfaiate Dourada Western ou a 

Tesoura Mundial Ponto Vermelho 690N (sempre com 9, 9 ½ ou 10 pol.) 

 

• Tesourinha de arremate de metal | Também conhecida como tesoura de 

tecelão, de limpeza ou de “pic” – caso compre o Kit da Lanmax, não será 

preciso comprá-la! 

 

• Carretilha para costura | Recomendo que seja o modelo com o cabo de 

madeira, pois é mais confortável de manusear 

 

• Agulhas de Alfaiate BA 302 Corrente | É preciso ser esta marca e modelo, 

um envelope com 20 unidades de agulhas pequenas 

 

• Agulhas de Costura Darning BA 500 Corrente | É preciso ser esta marca 

e modelo, um envelope com 12 unidades de agulhas médias 

 

• Fita métrica 1,50m | Qualquer marca ou modelo, desde que seja de fibra 

de vidro e que tenha ao menos um dos lados em centímetros – 

recomendo as marcas Vonder e Coats Corrente 

 

• Esquadro de 60° grande | É essencial ser um esquadro com no mínimo 

40cm - recomendo o modelo: Régua Flexível Versátil Delfitec mod. X3245, 

mas ourtas opções são: Mundial Réguas cód.6050, Levolpe mod.1197 ou 

Trident mod.2650 

 

• Régua quadriculada 30cm | Modelo Trident TRQ 30-S – Atenção, 

necessário APENAS se NÃO comprar o esquadro Delfitec X3245, pois ele já 

vem com uma régua quadriculada embutida 

 

• 2 Folhas de Papel Carbono para Costura | Recomendo ter: 1 folha na cor 

amarela (para riscar em tecidos escuros) e 1 folha na cor rosa ou vermelha 

(para riscar em tecidos claros). É legal sempre contrastar com a cor do 

tecido, para ficar mais fácil de enxergar. Este papel carbono é vendido 

apenas em armarinhos e é apropriado para riscar nos tecidos, pois é 

lavável 

 



 

 

• Abridor de Casa | Modelo simples pequeno 

 

• Dedal | Recomendo: Dedal Metálico de Alfaiate, Dedal de Silicone We Care 

About (kit c/3), Dedal de Silicone Antiderrapante Quilting Sew Mate (kit 

c/3), Dedal Anel Ajustável Clover ref.611, Dedal Prym Ergonomics Comfort, 

Dedal em couro com proteção de metal Patchruler 

 

• Passador de linha/fio | Recomendo qualquer modelo/marca que seja 

resistente – modelos com a base plástica costumam ser melhores 

 

• Alfinetes | Recomendo o modelo Milward ref. W210 pois tem a cabeça de 

vidro e não enferruja, ou os alfinetes de cabeça perolada Singer ref.07051 

 

• Lápis 6B da Faber Castell ref.9000 | Recomendo APENAS este lápis, nesta 

especificação e marca 

 

• Caneta colorida apagável com o Calor | Recomendo as marcas Pilot 

Frixion ou Uni-Ball Signo TSI – APENAS nas cores azul, rosa ou vermelho (as 

outras mancham o tecido) 

 

• Giz branco de Alfaiate Panda | Recomendo APENAS esta marca e 

modelo, que é um giz branco feito de 100% glicerina e apaga com o calor 

 

• Ferro & Tábua de passar | Qualquer marca/modelo que tiver em casa 

 

• Facilitador de passar | Recomendo Passe Bem ou um borrifador apenas 

com água 

 

 

 

FERRAMENTAS OPCIONAIS: 

 

 

• 1 folha de Papel Paraná (A3) ou Base de Corte (45x30cm/A3) | Para 

proteger a sua mesa quando utilizar a carretilha e o papel carbono  

 

• Linha 10 Corrente para pipa 200 jardas | Recomendo esta marca e 

modelo. Pode ser na cor branca ou preta, tanto faz 

 

• Barra de Cera de Abelha para linha | Também conhecida como cera de 

abelha para fios ou para costura. Recomendo as marcas Oficina Fu e Sew 



 

 

Mate. Para os(as) veganos(as), substitua por silicone para fios. 

 

• Cola Pano Gliart | Pode ser a embalagem menorzinha, de 60ml (para dar 

acabamento nos fios que desfiam) - recomendo comprar APENAS desta 

marca e modelo 

 

• Folhas A4 brancas | Para proteger a sua tábua de passar e o seu ferro da 

cera de abelha, caso vá utilizá-la 

 

• Hashi | É aquele pauzinho para comer comida oriental, do tipo que tem a 

ponta fina. Pode ser substituído por palito para prender cabelo ou de 

churrasco 

 

• Calculadora| Pode usar a do seu celular mesmo! 

 

  



 

 

MATERIAIS ESSENCIAIS 
Estimativa de gastos (em 01/2022): R$150 

 

• 0,5m (meio metro) | Tecido Algodão Cru (100% algodão) com gramatura 

média, à partir de 140g e largura mínima de 1,50m 

 

• 1,5m (um metro e meio) | Tecido Tricoline (100% algodão) com largura 

mínima de 1,40m – ⚠ ATENÇÃO: Compre uma estampa/cor que você 

goste – vai servir para todas as peças do curso 

 

• 0,5m (meio metro) | Tecido Tricoline (100% algodão) com largura mínima 

de 1,40m (um metro e quarenta) – ⚠ ATENÇÃO: Compre em uma 

estampa que combine com a do tecido acima, preferencialmente da 

mesma cor! – vai servir de forro aparente para algumas peças do curso 

 

• 1 pacote com 50g | Fibra Siliconada para Enchimento marca Santa Fé 

100% poliéster antialérgica na cor branca – também conhecido como 

Plumante 

 

• 0,5m (meio metro) | Entretela de Tecido Termocolante com Gramatura 

80g marca Eduval com 90cm de largura 

 

• 1 conjunto | Botão de ímã simples 18mm – recomendo na cor 

prata/niquelada de qualquer marca 

 

• 1 Caixa | Embalagem de leite de 1 litro tipo Tetra Pak, vazia limpa e seca 

 

• Carretéis pequenos (100 jardas) de linha para costura | Recomendo as 

marcas: Drima ou Corrente Laranja – compre um carretel para cada 

tecido de tricoline, sempre em um tom que combine com a cor de fundo e 

“desapareça” na estampa 

 

• 1 novelo pequeno (40m) de linha para Crochê Cléinha | Linha100% 

algodão mercerizado – recomendo que seja colorida. EVITE as cores: preto, 

cinza, marrom, branco, amarelo, bege ou tons pastéis/bebê/calcinha 

 

• 0,5m (meio metro) | Entretela de Tecido Termocolante EAC080 (80g) – 

Fabricante: Eduval 
 
 



 

 

MATERIAIS OPCIONAIS: 

 

• Almofada pronta (enchimento) | Recomendo o modelo quadrado de 

45cm a 50cm de lado 

 

• Vaso para planta | Para caber no cachepô, tem que ter 11cm de diâmetro 

(medido na parte superior do vaso) e altura de 8cm. 
 

  



 

 

VALORES ESTIMADOS PESQUISADOS 

NAS SEGUINTES LOJAS ONLINE: 

Recomendo comprar em lojas físicas na sua cidade 
 

• LEVOLPE: https://www.levolpe.com.br 

• FRUTO DE ARTE: https://www.frutodearte.com.br/ 

• MUNDIAL RÉGUAS: https://www.mundialreguas.com.br/ 

• PONTO CHEIO: https://www.pontocheio.com.br/ 

• ARMARINHO SÃO JOSÉ: https://www.armarinhosaojose.com.br/ 

• AMAZON: https://www.amazon.com.br/ 

• O PROJETISTA: http://www.oprojetista.com.br/ 

• SILVIA ARMARINHO: https://www.silviaarmarinho.com.br/ 

• FASHION MAQ: https://www.fashionmaq.com.br/ 

• ROMA AVIAMENTOS: https://www.romaaviamentos.com.br/ 

• ARMAR. ÂMBAR: https://www.loja.armarinhoambar.com.br/ 

• REI DO ARMARINHO: https://www.reidoarmarinho.com.br/ 

• OESTE AVIAMENTOS: https://www.oesteaviamentos.com/ 

• SHOPEE: https://shopee.com.br/ 

• BOUT. DAS RENDAS: https://www.boutiquedasrendas.com.br/ 

• BAZAR HORIZONTE: https://www.bazarhorizonte.com.br 

• ARMARINHOS 25: https://www.armarinhos25.com.br/ 

• MALULI: https://www.maluli.com.br/ 

• ESTICA FIO: https://esticafio.com.br/ 

• BASTIAMOR: https://www.bastiamor.com.br/ 

• KALUNGA: https://www.kalunga.com.br 

• ASA TECIDOS: https://www.asatecidos.com.br/ 

• PANDA TEX TECIDOS: https://www.pandatextecidos.com.br/ 

• CASA DA ARTE: https://www.casadaarte.com.br/ 


