EXERCICIOS
DE COSTURA

Imprima a proxima pagina quantas vezes quiser e
costure sobre o papel. Nao é preciso usar linha na
maquina. Pratique até pegar o jeito e sentir que
encontrou a melhor posicao para as maos € a pressao
ideal de pisar no pedal. Quanto mais praticar, melhor!

VISITE O CANAL YOUTUBE.COM/ACOSTUREIRINHA

CONFORME A LEI DE DIREITOS AUTORAIS 9.610/98 (ARTIGO 29), E PROIBIDA A
REPRODUGAO TOTAL E PARCIAL OU DIVULGAGAO COMERCIAL SEM AUTORIZAGAO PREVIA
E EXPRESSA DA AUTORA. ©TODOS OS DIREITOS RESERVADOS.
HTTPS://WWW.ACOSTUREIRINHA.COM | CONTATO@ACOSTUREIRINHA.COM



VISITE MEU SITE E CADASTRE SEU E-MAIL PRA RECEBER DICAS GRATUITAS DE
COSTURA E CONHECER MEUS CURSOS: WWW.ACOSTUREIRINHA.COM



